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ALBO ON LINE 

OGGETTO: RECLUTAMENTO MEDICO NUTRIZIONISTA ESTERNO  

Contributo straordinario in favore delle Istituzioni Scolastiche Statali di ogni ordine e 

grado destinato alla promozione di progetti di educazione alimentare quali strumenti di 

prevenzione e contrasto alla malnutrizione, alle patologie croniche non trasmissibile e ai 

disturbi del comportamento alimentare. - Legge regionale 05 gennaio 2026, n. 1, art. 17, 

comma 2, lettera d) – Approvazione direttive per le modalità di erogazione dei contributi – 

Assessorato Istruzione e Formazione Regione Siciliana - D.D.G. n° 0692 del 18/02/2026 

CUP: G39I26000350002  

LA DIRIGENTE SCOLASTICA 

 

VISTO lo Statuto della Regione; 

VISTA la legge regionale 5 gennaio 2026, n. 1 “Legge di stabilità regionale per il triennio 

2026-2028” che prevede “inter alia” all’art. 17 comma 2) lettera d) la promozione di “progetti 

di educazione alimentare quali strumenti di prevenzione e contrasto alla malnutrizione, alle 

patologie croniche non trasmissibili e ai disturbi del comportamento alimentare”; 

CONSIDERATO che i disturbi alimentari risultano essere uno dei problemi di salute più 

comuni in età giovanile nei paesi occidentali. 

VISTO il D.D.G. n° 0692 del 18/02/2026 – Assessorato Istruzione e Formazione Regione 

Siciliana - Contributo straordinario in favore delle Istituzioni Scolastiche Statali di ogni ordine 

e grado destinato alla promozione di progetti di educazione alimentare quali strumenti di 

prevenzione e contrasto alla malnutrizione, alle patologie croniche non trasmissibile e ai 

disturbi del comportamento alimentare. - Legge regionale 05 gennaio 2026, n. 1, art. 17, 

comma 2, lettera d) – Approvazione direttive per le modalità di erogazione dei contributi 

VISTA l’istanza presentata dall’Istituto comprensivo “Santo Calì” di Linguaglossa 

ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE -   SANTO CALI'  - C.F. 83002470876 C.M. CTIC83200R - A9BDE18 - IC CALI' UFFICI

Prot. 0008008/U del 13/10/2026
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VISTA la graduatoria delle istanze finanziate pubblicata dall’Assessorato Istruzione e 

Formazione Regione Siciliana con D.D.G. 2103 di giorno 15/05/2026  

CONSIDERATO che l’Istituto Comprensivo “Santo Calì” di Linguaglossa risulta inserito tra 

le scuole che hanno ottenuto il finanziamento  

CONSIDERATO che il Progetto prevede il reclutamento di un medico nutrizionista esterno 

 

EMANA 

Il seguente avviso per il reclutamento di un medico nutrizionista esterno 

 

 S.ANTONIO - CTAA83201N – INFANZIA - LINGUAGLOSSA  

 

 FRANCESCO CRISPI - CTAA83202P - INFANZIA  - CASTIGLIONE DI SICILIA  

 

 DON MARIO STRANO CTAA83203Q - INFANZIA - SOLICCHIATA  

 

 PIETRO SCUDERI CTEE83201V  PRIMARIA - LINGUAGLOSSA 

 

 P.SSA PIEMONTE - CTEE83202X – PRIMARIA- LINGUAGLOSSA 

 

 FRANCESCO CRISPI - CTEE832031 -PRIMARIA – CASTIGLIONE DI SICILIA  

 

 DON MARIO STRANO - CTEE832042  - PRIMARIA - SOLICCHIATA 

 

 LUIGI PIRANDELLO – LINGUAGLOSSA - CTMM83201T - SEC. I GRADO - 

LINGUAGLOSSA  

 

https://unica.istruzione.gov.it/cercalatuascuola/istituti/CTAA83201N/santonio/;jsessionid=l-xrzCtvmZxwjHoj7uz9Vr65.mvlas069_1
https://unica.istruzione.gov.it/cercalatuascuola/istituti/CTAA83201N/santonio/;jsessionid=l-xrzCtvmZxwjHoj7uz9Vr65.mvlas069_1
https://unica.istruzione.gov.it/cercalatuascuola/istituti/CTAA83202P/francesco-crispi/;jsessionid=l-xrzCtvmZxwjHoj7uz9Vr65.mvlas069_1
https://unica.istruzione.gov.it/cercalatuascuola/istituti/CTAA83202P/francesco-crispi/;jsessionid=l-xrzCtvmZxwjHoj7uz9Vr65.mvlas069_1
https://unica.istruzione.gov.it/cercalatuascuola/istituti/CTAA83203Q/don-mario-strano/;jsessionid=l-xrzCtvmZxwjHoj7uz9Vr65.mvlas069_1
https://unica.istruzione.gov.it/cercalatuascuola/istituti/CTAA83203Q/don-mario-strano/;jsessionid=l-xrzCtvmZxwjHoj7uz9Vr65.mvlas069_1
https://unica.istruzione.gov.it/cercalatuascuola/istituti/CTAA83203Q/don-mario-strano/;jsessionid=l-xrzCtvmZxwjHoj7uz9Vr65.mvlas069_1
https://unica.istruzione.gov.it/cercalatuascuola/istituti/CTEE83202X/pssa-piemonte/;jsessionid=l-xrzCtvmZxwjHoj7uz9Vr65.mvlas069_1
https://unica.istruzione.gov.it/cercalatuascuola/istituti/CTEE83202X/pssa-piemonte/;jsessionid=l-xrzCtvmZxwjHoj7uz9Vr65.mvlas069_1
https://unica.istruzione.gov.it/cercalatuascuola/istituti/CTEE832031/francesco-crispi/;jsessionid=l-xrzCtvmZxwjHoj7uz9Vr65.mvlas069_1
https://unica.istruzione.gov.it/cercalatuascuola/istituti/CTEE832031/francesco-crispi/;jsessionid=l-xrzCtvmZxwjHoj7uz9Vr65.mvlas069_1
https://unica.istruzione.gov.it/cercalatuascuola/istituti/CTEE832031/francesco-crispi/;jsessionid=l-xrzCtvmZxwjHoj7uz9Vr65.mvlas069_1
https://unica.istruzione.gov.it/cercalatuascuola/istituti/CTMM83201T/luigi-pirandello-linguaglossa/;jsessionid=l-xrzCtvmZxwjHoj7uz9Vr65.mvlas069_1
https://unica.istruzione.gov.it/cercalatuascuola/istituti/CTMM83201T/luigi-pirandello-linguaglossa/;jsessionid=l-xrzCtvmZxwjHoj7uz9Vr65.mvlas069_1
https://unica.istruzione.gov.it/cercalatuascuola/istituti/CTMM83201T/luigi-pirandello-linguaglossa/;jsessionid=l-xrzCtvmZxwjHoj7uz9Vr65.mvlas069_1
https://unica.istruzione.gov.it/cercalatuascuola/istituti/CTMM83201T/luigi-pirandello-linguaglossa/;jsessionid=l-xrzCtvmZxwjHoj7uz9Vr65.mvlas069_1
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 ALFREDO NICEFORO - CTMM83202V - SEC. I GRADO Secondaria di primo grado – 

Castiglione di Sicilia e Solicchiata  

 
 FINALITÀ 

Promuovere la salute e il benessere degli alunni tramite corretti stili alimentari, sin dalla 

scuola dell’infanzia 

 

OBIETTIVI 

- Promuovere corretti stili di vita 

- Prevenire contrastare patologie  e problematiche dovute all’alimentazione non 

corretta 

- Fornire informazioni per favorire una corretta alimentazione agli alunni, ai genitori e 

ai docenti 

- Favorire il benessere degli alunni 

 

TEMPI DI REALIZZAZIONE 

Ottobre - dicembre 2026 

 

TIPOLOGIA DI INTERVENTO 

Il Progetto prevede in forma congiunta attività relative a due tipologie: 

 

Opzione A – Consulenza specialistica individuale: n. 8 ore 

 

Opzione B – Interventi di formazione e prevenzione collettiva 

Incontri, seminari, laboratori per promuovere la corretta alimentazione e i sani stili di vita 

Destinatari: alunni, docenti e genitori  

N. 40 ore con alunni dei diversi Plessi 

N. 6 ore dedicate a incontri/seminari con i genitori 

N. 4 ore di formazione per i docenti 

 

SELEZIONE DEGLI ESPERTI 

Per la selezione degli esperti nutrizionisti si terranno in considerazione i criteri previsti 

dall’Avviso: 
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- minimo tre anni di anzianità di iscrizione all’albo dei medici o un anno di lavoro in 

ambito scolastico, documentato e retribuito per interventi di pari finalità, oppure 

formazione specifica acquisita presso istituzioni formative pubbliche o private accreditate, 

di durata non inferiore ad un anno o 500 ore; 

 

PRESENTAZIONE DOMANDE 

Le istanze di partecipazione, redatte sull’allegato modello A, debitamente firmata in calce, 

corredate dall’allegato B – autovalutazione titoli e dal curriculum redatto secondo il modello 

europeo (anche esse debitamente firmate), e da un documento di identità in corso di validità devono 

pervenire presso la segreteria amministrativa della scrivente istituzione scolastica, entro le ore 

12.00 di venerdì 23 ottobre 2026 

Il Curriculum Vitae deve essere numerato in ogni titolo, esperienza o formazione, per cui si richiede 

l’attribuzione di punteggio, e i numeri che la contraddistinguono devono essere riportati nella 

scheda di autovalutazione allegato B 

CAUSE DI ESCLUSIONE: 

saranno cause tassative di esclusione: 

1) istanza di partecipazione pervenuta oltre il termine o con mezzi non consentiti 

2) Curriculum Vitae non in formato europeo 

3) Curriculum Vitae non contenente le dichiarazioni relative agli art.38-46 del DPR 445/00, e 

l’autorizzazione al trattamento dei dati personali 

4) Omissione anche di una sola firma sulla documentazione 

5) Documento di identità scaduto o illeggibile 

6) Curriculum vitae non numerato secondo 

7) Scheda valutazione titoli non riportante il rispettivo numero del curriculum secondo 

8) Requisiti di accesso non verificati o non rispondenti al vero  

 

PARTECIPAZIONE 

Ogni candidato deve accludere alla domanda la griglia di valutazione compilata, il curriculum e il 

documento di identità.  
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La griglia di valutazione che costituisce anche comunicazione in merito ai criteri di ammissione e di 

valutazione deve essere firmata e allegata alla istanza di partecipazione insieme al CV e a un 

documento di identità.   

SELEZIONE 

La selezione verrà effettuata dal Dirigente Scolastico, anche senza la nomina di apposita 

commissione di valutazione, attraverso la comparazione dei curriculum, in funzione delle griglie di 

valutazione allegate. 

In caso di parità di punteggio, si darà precedenza al candidato più giovane.  

Il Dirigente Scolastico si riserva, anche successivamente all’attribuzione dell’incarico, di 

escludere il candidato in caso non gli fosse possibile rispettare l’organizzazione delle attività 

stabilita  dall’istituzione scolastica 

 

RETRIBUZIONE 

Per ‘incarico è previsto  il compenso di 70,00  (settanta//00)euro/ora omnicomprensivi di ogni onere 

e ritenuta. 

Il compenso verrà erogato al termine delle attività formative e a seguito della erogazione dei fondi  

 

 

 

DIRIGENTE SCOLASTICO 

Prof.ssa Rita Pagano 

firma autografa sostituita a mezzo stampa ex art.3, c.2 D.Lgs n.39/93 
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ALLA DIRIGENTE SCOLASTICA 
IC. “SANTO CALÌ” 

LINGUAGLOSSA 
 

OGGETTO: DOMANDA DI PARTECIPAZIONE ALLA SELEZIONE MEDICO NUTRIZIONISTA ESTERNO 

Contributo straordinario in favore delle Istituzioni Scolastiche Statali di ogni ordine e grado 

destinato alla promozione di progetti di educazione alimentare quali strumenti di prevenzione 

e contrasto alla malnutrizione, alle patologie croniche non trasmissibile e ai disturbi del 

comportamento alimentare. - Legge regionale 05 gennaio 2026, n. 1, art. 17, comma 2, lettera d) 

– Approvazione direttive per le modalità di erogazione dei contributi – Assessorato Istruzione e 

Formazione Regione Siciliana - D.D.G. n° 0692 del 18/02/2026 

CUP: G39I26000350002  
 

 

Il/la sottoscritto/a_____________________________________________________________ 

nato/a a _______________________________________________ il ____________________ 

codice fiscale |__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__| 

residente a ___________________________via_____________________________________ 

recapito tel. _____________________________ recapito cell. _____________________ 

indirizzo E-Mail ________________________________________________________ 

CHIEDE 
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Di  partecipare alla selezione per l’attribuzione dell’incarico di ESPERTO MEDICO NUTRIZIONISTA ESTERNO 

Contributo straordinario in favore delle Istituzioni Scolastiche Statali di ogni ordine e grado 

destinato alla promozione di progetti di educazione alimentare quali strumenti di prevenzione 

e contrasto alla malnutrizione, alle patologie croniche non trasmissibile e ai disturbi del 

comportamento alimentare. - Legge regionale 05 gennaio 2026, n. 1, art. 17, comma 2, lettera d) 

– Approvazione direttive per le modalità di erogazione dei contributi – Assessorato Istruzione e 

Formazione Regione Siciliana - D.D.G. n° 0692 del 18/02/2026 

CUP: G39I26000350002  
 

A tal fine, consapevole della responsabilità penale e della decadenza da eventuali benefici acquisiti 

nel caso di dichiarazioni mendaci, dichiara sotto la propria responsabilità quanto segue: 

 di aver preso visione delle condizioni previste dal bando 
 di essere in godimento dei diritti politici 

 di non aver subito condanne penali ovvero di avere i seguenti provvedimenti penali pendenti:  

______________________________________________________________ 

 di non avere procedimenti penali pendenti, ovvero di avere i seguenti procedimenti penali pendenti :  

__________________________________________________________________ 

 di impegnarsi a documentare puntualmente tutta l’attività svolta 
 di essere disponibile ad adattarsi al calendario definito dalla scuola 
 di non essere in alcuna delle condizioni di incompatibilità con l’incarico previsti dalla norma vigente 

” 

 

Data___________________ firma_____________________________________________ 

Si allega alla presente  

 Documento di identità in fotocopia 

 Allegato B (griglia di valutazione)  

 Curriculum Vitae 

 Dichiarazione assenza cause ostative 

 

N.B.: La domanda priva degli allegati e non firmati non verrà presa in considerazione 
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DICHIARAZIONI AGGIUNTIVE 

Il/la sottoscritto/a, AI SENSI DEGLI ART. 46 E 47 DEL DPR 28.12.2000 N. 445, CONSAPEVOLE DELLA 

RESPONSABILITÀ PENALE CUI PUÒ ANDARE INCONTRO IN CASO DI AFFERMAZIONI MENDACI AI SENSI 

DELL'ART. 76 DEL MEDESIMO DPR 445/2000 DICHIARA DI AVERE LE SPECIFICHE COMPETENZE  PER 

SVOLGERE CON CORRETTEZZA TEMPESTIVITÀ ED EFFICACIA I COMPITI INERENTI ALLA FIGURA 

PROFESSIONALE PER LA QUALE SI PARTECIPA  

 

Data___________________ firma____________________________________________ 

 

Il/la sottoscritto/a, ai sensi della legge 196/03 e successivo GDPR679/2016, autorizza l’istituto _________________al 

trattamento dei dati contenuti nella presente autocertificazione esclusivamente nell’ambito e per i fini istituzionali della 

Pubblica Amministrazione 

 

Data___________________ firma____________________________________________ 
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ALLA DIRIGENTE SCOLASTICA 
IC. “SANTO CALÌ” 

LINGUAGLOSSA 

ALLEGATO B: GRIGLIA DI VALUTAZIONE DEI TITOLI PER ESPERTO 

Criteri di ammissione:  
MEDICO NUTRIZIONISTA 
 

□ minimo tre anni di anzianità di iscrizione all’albo dei medici  

□ un anno di lavoro in ambito scolastico, documentato e retribuito per interventi di pari 

finalità,  

□ formazione specifica acquisita presso istituzioni formative pubbliche o private accreditate, di 

durata non inferiore ad un anno o 500 ore; 

 
(obbligatorio uno dei tre requisiti; barrare uno o più requisiti)) 

 ISTRUZIONE E  FORMAZIONE 

n. riferimento 

del curriculum 

da compilare 

a cura del 

candidato 

da compilare 

a cura della 

commissione 

LAUREA INERENTE AL RUOLO 
SPECIFICO  
(vecchio ordinamento o magistrale) 
 

Con voto inferiore a 70: punti 6 

Con voto  da 71 a 75: punti 7 

Con voto da 76 a 80: punti 8 

Con voto fino da 81 a  85: punti 9 

Con voto da 86 a 90: punti 10 

Con voto da 91 a 95: punti 12 

Con voto 96 a 100: punti 14 

Con votazione da 101 a 105: punti 16 

Con votazione da 106 a 110:  punti 18 

Con voto 100 e lode: punti 20 

max 20 punti 

VOTO:  

 

 

Verrà 

valutata 

una sola 

laurea 

PUNTI    

20    
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MASTER E/O DOTTORATI 

5 punti per ogni master e/o dottorato  

max 20 punti 

20    

Corsi di formazione specifici   

Durata minima 25 ore 

5 punti per ogni corso  

max 20 punti 

20    

ESPERIENZE    

Esperienze scolastiche 

Anni:  

5 punti per ogni anno 

Max 20 punti 

Max 20  

   

Altre esperienze attinenti 

2 punti per ogni esperienza 

Max 20 punti 

Max 20  

   

TOTALE MAX                                                               100    

 

 FIRMA 

___________________________________ 
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ALLA DIRIGENTE SCOLASTICA 
IC. “SANTO CALÌ” 

LINGUAGLOSSA 

 

ALLEGATO C  

 

OGGETTO: DICHIARAZIONE DI INSUSSISTENZA CAUSE OSTATIVE PER IL 

RUOLO DI MEDICO NUTRIZIONISTA ESTERNO 

Contributo straordinario in favore delle Istituzioni Scolastiche Statali di ogni ordine e grado 

destinato alla promozione di progetti di educazione alimentare quali strumenti di prevenzione 

e contrasto alla malnutrizione, alle patologie croniche non trasmissibile e ai disturbi del 

comportamento alimentare. - Legge regionale 05 gennaio 2026, n. 1, art. 17, comma 2, lettera d) 

– Approvazione direttive per le modalità di erogazione dei contributi – Assessorato Istruzione e 

Formazione Regione Siciliana - D.D.G. n° 0692 del 18/02/2026 

CUP: G39I26000350002  



 

   
REPUBBLICA ITALIANA - REGIONE SICILIANA 

MINISTERO DELL’ISTRUZIONE E DEL MERITO 

 

ISTITUTO COMPRENSIVO "SANTO CALÌ" 
Scuola dell’Infanzia – Scuola Primaria - Scuola Secondaria di 1° grado – Percorsi a Indirizzo 

Musicale 

Con sedi aggregate Comune di Castiglione di Sicilia 

Via S. Antonino, 12 – 95015 Linguaglossa (CT) – Tel/Fax 095 643051 

Cod. Mecc. CTIC83200R                                                                             C.F. 83002470876 

e-mail: ctic83200r@istruzione.it      PEC: ctic83200r@pec.istruzione.it        

sito web www.iclinguaglossacali.edu.it 
 

E-mail: ctic83200r@istruzione.it     PEC: ctic83200r@pec.istruzione.it    Sito: https://www.iclinguaglossacali.edu.it/  

Il Responsabile del procedimento: Rita Pagano Tel:  095 643051 E-mail: ctic83200r@istruzione.it   

Il Responsabile dell’istruttoria: Rita Pagano Tel:  095 643051 E-mail: ctic83200r@istruzione.it   

12 

 

Il/La sottoscritto/a__________________________________  

 

 Nato a _______________ il______________ residente a_____________ Provincia di _________ 

 

 Via________________________________________________ Codice Fiscale __________________  

 

Individuato in qualità di personale ____________nel ruolo di __________________  

 

DICHIARA 

 

ai sensi dell’art. 75 del d.P.R. n. 445 del 28 dicembre 2000 consapevole degli artt. 46 e 47 del 

d.P.R. n. 445 del 28 dicembre 2000: 

 

a) non trovarsi in situazione di incompatibilità, ai sensi di quanto previsto dal d.lgs. n. 39/2013 
e dall’art. 53, del d.lgs. n. 165/2001;  
 

b) di non avere, direttamente o indirettamente, un interesse finanziario, economico o altro 
interesse personale nel procedimento in esame ai sensi e per gli effetti di quanto   
- non coinvolge interessi propri; 
- non coinvolge interessi di parenti, affini entro il secondo grado, del coniuge o di 

conviventi, oppure di persone con le quali abbia rapporti di frequentazione abituale; 
- non coinvolge interessi di soggetti od organizzazioni con cui egli o il coniuge abbia causa 

pendente o grave inimicizia o rapporti di credito o debito significativi; 
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- non coinvolge interessi di soggetti o organizzazioni di cui sia tutore, curatore, 
procuratore o agente, titolare effettivo, ovvero di enti, associazioni anche non 
riconosciute, comitati, società o stabilimenti di cui sia amministratore o gerente o 
dirigente; 
 

c) che non sussistono diverse ragioni di opportunità che si frappongano al conferimento 

dell’incarico in questione; 

 

d) di aver preso piena cognizione del D.M. 26 aprile 2022, n. 105, recante il Codice di 
Comportamento dei dipendenti del Ministero dell’istruzione e del merito; 

 

e) di impegnarsi a comunicare tempestivamente all’Istituzione scolastica eventuali variazioni 
che dovessero intervenire nel corso dello svolgimento dell’incarico; 
 

f) di impegnarsi altresì a comunicare all’Istituzione scolastica qualsiasi altra circostanza 
sopravvenuta di carattere ostativo rispetto all’espletamento dell’incarico; 

 

g) di essere stato informato, ai sensi dell’art. 13 del Regolamento (UE) 2016/679 del 
Parlamento europeo e del Consiglio del 27 aprile 2016 e del decreto legislativo 30 giugno 
2003, n. 196, circa il trattamento dei dati personali raccolti e, in particolare, che tali dati 
saranno trattati, anche con strumenti informatici, esclusivamente per le finalità per le quali 
le presenti dichiarazioni vengono rese e fornisce il relativo consenso; 

 

  

                                                                                                                                        Firmato 

 

 __________________ 
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