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Circolare n. 159  Linguaglossa, 26/01/2026 

 

 

Ai Genitori e Docenti 

Sezioni della scuola dell’infanzia - Linguaglossa 

Classi I e II “C” Secondaria - Linguaglossa 

 

e.p.c. DSGA e Personale ATA 

 

 

 

Oggetto: Progetto “Un miglio intorno alla scuola”. 

 

 

A partire dal secondo quadrimestre, gli alunni delle classi IC e IIC e delle sezioni dell’Infanzia di 

Linguaglossa, accompagnati dai relativi docenti della classe/sezione, saranno coinvolti nell’attività 

“Un miglio intorno alla scuola”, un progetto educativo e di promozione della salute, promosso 

dall'UO Educazione e Promozione della salute dell'ASP di Catania, consistente in un tragitto a piedi 

e a passo svelto, di circa un miglio (1,6 km) che alunni e insegnanti possono effettuare nei pressi 

dell’Istituto durante l’orario scolastico. 

Il progetto, integrandosi pienamente nella didattica come una pausa attiva, mira a migliorare 

concentrazione, benessere fisico e sociale di alunni e docenti. 

 

 IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
 Prof.ssa Rita Pagano 
 Firma autografa sostituita a mezzo stampa ex art. 3, comma 2, del D.Lg n° 39/93 
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Il Responsabile del procedimento: Rita Pagano Tel:  095 643051 E-mail: ctic83200r@istruzione.it   

Il Responsabile dell’istruttoria: Rita Pagano Tel:  095 643051 E-mail: ctic83200r@istruzione.it   
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